BIEG Z KOZA - REGULAMIN BIEGU

1 Bieg z Kozgq - Dystans ok. 5km i ok 10km, dystans ok 4km dla osob z
niepetnosprawnosciag oraz biegi towarzyszace dla dzieci i mtodziezy na dystansie 200m,
400m, 800m, w tym dla dzieci z niepelnosprawnoscia.

1.

CEL

1.1. Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu wsrdéd mieszkancéw dzielnicy
Kozanow i okolicznych dzielnic oraz catej gminy Wroctaw.

1.2. Promocja zdrowego stylu zycia.

1.3. Upowszechnianie aktywnego trybu zycia, kultury fizycznej i sportu.

1.4. Wsparcie 0s6b z niepelnosprawnosciami.

1.5. Promocja rekreacyjnych walorow Kozanowa, Parku Zachodniego i gminy Wroctaw.

1.6. Pozyskanie §rodkéw na dofinansowanie kolonii/potkolonii dla dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych..

ORGANIZATORZY

2.1. Fundacji ,,Animada” ul. Legnicka 65, 54-206 Wroctaw NIP: 895-202-04-68 adres do
korespondencji: ul. Wislanska 12/8 54-152 Wrocltaw

2.2. Partner organizacyjny — Rada Rodzicow SP 33, Fundacja Veritas, Rada Osiedla
Pilczyce - Kozanéw - Popowice Pin.

KONTAKT
3.1. Tomasz Zajac — zapisy internetowe, zgtoszenia — ultimasport.pl
3.2. Anna Knap, Anna Jantas

TERMIN | MIEJSCE

4.1. Data: 12.10.2024. (sobota).

4.2. Start biegu glownego, godz. 10:00, Park Zachodni w poblizu ul. Patuckiej,
drewnianego placu zabaw oraz sitowni.

4.3. Biuro zawoddw otwarte w dniu biegu od godz. 8:00.

4.4. Biuro zawodow znajduje na terenach zielonych w Parku Zachodnim w poblizu
ul. Patuckiej, drewnianego placu zabaw oraz sitowni.

4.5. Depozyt znajduje si¢ przy biurze zawodow.

4.6. Rozgrzewka dla biegu glownego o godz. 9:45.

4.7. Godzina startu biegoéw dla 0séb z niepelnosprawnoscia 12:10.

4.8. Doktadna trasa bedzie opublikowana na stronie www.ultimasport.pl oraz na stronie
facebooku (Bieg z Koz3).

TRASA BIEGU

5.1. Dystans: ok. 5 km, ok. 10 km, dystans ok. 4 km dla os6b z niepetnosprawnoscia oraz
biegi dla dzieci do 7 lat — 200 m, wiek 8-11 lat — 400 m, wiek 12-15 lat — 800 m (o
zapisach do danej grupy decyduje opiekun prawny dziecka).

5.2. Trasa w wigkszosci gruntowa, ptaska.

5.3. Na trasie znajduje si¢ jeden punkt nawadniania (pgtla Skm.)

5.4. Start 1 meta biegu gtdwnego oraz biegdw towarzyszacych znajduje si¢ w poblizu
ul. Patuckiej przy drewnianym placu zabaw w Parku Zachodnim.

5.5. W biegach gléwnych (w tym dla 0sob z niepetnosprawnoscig) obowigzuje limit
czasowy — 2h. Limit czasowy nie obowigzuje w biegach towarzyszacych.

5.6. Pozostawanie na trasie biegu po uplywie wyznaczonego czasu nie gwarantuje
wykonania pomiaru czasu.

KLASYFIKACJA
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6.1. Klasyfikacja biegu na dystansie ok. 5 km, ok. 10 km odbg¢dzie si¢ za pomocg
numerdw startowych z chipem.

6.2. Klasyfikacja generalna kobiet i m¢zczyzn OPEN na dystansach ok. 5 km, ok.10 km.

6.3. Bieg dla 0s6b z niepelnosprawnos$cia oraz biegi towarzyszace nie beda klasyfikowane
— kazdy wygrywa.

7. POMIAR CZASU
7.1. Kazdy startujacy w biegu na ok. 5 km oraz ok. 10 km otrzyma numer startowy.
7.2. Posiadanie numeru startowego wraz z chipem jest warunkiem wystartowania w biegu
i klasyfikowania w komunikacie koncowym.
7.3. Niewtasciwe zamocowanie chipa/numeru startowego moze spowodowac
niesklasyfikowanie zawodnika.

8. NAGRODY DLA ZAWODNIKOW

BIEG GLOWNY
8.1. Najlepsi zawodnicy (pierwsze 3 kobiety oraz pierwszych 3 mezczyzn) w klasyfikacji
OPEN otrzymaja puchary oraz nagrody.
8.2. Kazdy uczestnik, bez wzgledu na dystans otrzyma pamiatkowy medal.
8.3. Przewidziane s3 nagrody przyznawane w wyniku losowania wsrod wszystkich
zawodnikow, bez wzgledu na uzyskany wynik koncowy.
8.4. Obowiazuje limit 400 uczestnikéw (warunkiem uczestnictwa jest zapis na bieg oraz
uiszczenie oplaty startowej).
8.5. Dla wszystkich zawodnikow na mecie bedzie przygotowany positek regeneracyjny
i ciepta herbata.
8.6. Zawodnicy biegu gléwnego, ktorzy wykupig pakiet startowy otrzymaja:
8.6.1. okolicznosciowy, bezzwrotny numer startowy oraz agrafki,
8.6.2. posilek regeneracyjny,
8.6.3. upominki w pakiecie,
8.6.4. medal na mecie,
8.6.5. elektroniczny pomiar czasu,
8.6.6. koszulke techniczna.

BIEG DLA OSOB Z NIEPEENOSPRAWNOSCIA
8.7. Bieg ma charakter zabawy.
8.8. Obowigzuje limit 100 uczestnikow, osoby z niepelnosprawno$cia moga biec z
opiekunem (suma wszystkich optaconych dystansow).
8.9. Biegi dla 0sob z niepelnosprawnoscia sg ptatne.
8.10. W biegach dla os6b z niepelnosprawnos$cia nie wytaniamy zwycigzcow.
8.11. Kazdy uczestnik, bez wzgledu na dystans otrzyma pamigtkowy medal.
8.12. Dla wszystkich zawodnikow na mecie bedzie przygotowany positek regeneracyjny
I ciepta herbata.
8.13. Zawodnicy biegu dla 0séb z niepelnosprawnoscia, ktérzy wykupia pakiet startowy
otrzymaja:
8.13.1. okolicznos$ciowy, bezzwrotny numer startowy oraz agrafki,
8.13.2. positek regeneracyjny,
8.13.3. upominki w pakiecie,
8.13.4. medal na mecie,
8.13.5. koszulke techniczng.
8.14. Bieg ma charakter zabawy i nie jest nastawiony na rywalizacje.
8.15. Organizator zobowigzuje si¢ do prawidlowego i bezpiecznego przeprowadzenia
biegu, ktory ma zabezpieczenie medyczne.

St o\ & g““gc;“:g
KOZ?'A.ISQGW ¢ "pamqua veritas A

-



BIEGI TOWARZYSZACE

8.7. Biegi maja charakter zabawy.

8.8. Obowiazuje limit 150 uczestnikdw (suma wszystkich optaconych dystanséw, w tym
dla dzieci z niepelnosprawnoscig. Dzieci z niepelnosprawnoscia moga biec z
opiekunem).

8.9. Biegi towarzyszace odbeda si¢ na dystansach:

ok. 200 m do 7 lat.
ok. 400 m 8-11 lat.
ok. 800 m 12-15 lat.

8.10.W biegach towarzyszacych nie wylaniamy zwyciezcoOw.

8.11.W biurze zawodow, w dniu biegu, opiekunowie prawni zglaszajacy dziecko
podpisuja o$wiadczenie informujgce, ze osoba niepetnoletnia startuje w zawodach
wylacznie na ich odpowiedzialno$¢, posiada dobry stan zdrowia 1 nie ma
przeciwwskazan medycznych oraz ogolnoustrojowych, do wzigcia udzialu w
zawodach biegowych. Deklaruja, ze podopieczny/podopieczna posiada ubezpieczenie
NNW jednocze$nie zwalniaja organizatora z odpowiedzialno$ci prawnej za
potencjalne urazy doznane podczas biegu.

8.12.Zbidorka do biegu odbedzie si¢ po zakonczeniu biegdw gldwnych, pod brama
startowg biegu.

8.13.Biegi towarzyszace s3 platne.

8.14.Kazdy uczestnik biegu otrzyma:

8.14.1.medal na mecie.

8.14.2.0koliczno$ciowy nr startowy, bezzwrotny.

8.14.3. upominki w pakiecie, kupon na darmowy popcorn.
8.14.4. koszulke techniczng.

8.15.Bieg ma charakter zabawy i nie jest nastawiony na rywalizacje.

8.16.0rganizator zobowigzuje si¢ do prawidlowego i1 bezpiecznego przeprowadzenia
biegu, ktory ma zabezpieczenie medyczne.

9. ZAPISY DO BIEGU I OPLATY

9.1. Zapisy przyjmowane sg drogg elektroniczng poprzez formularz zgtoszeniowy od dnia
13-07-2024 r. na stronie ultimasport.

9.2. Zgtoszona do biegu jest osoba, ktora dokona rejestracji internetowej oraz oplaty
startowej na bieg.

9.3. Warunkiem uczestnictwa w biegu, jest dokonanie zapisu oraz uiszczenie oplaty
startowej.

9.4. OPLATY

Zawodnicy biegu glownego na 5km i 10km oraz biegu glownego 4 km dla osob
Z niepelnosprawnoscig (wiek od 16 lat - wymagana zgoda rodzica/opiekuna):
zapisy ptatne przez ultimasport, cena pakietu (petny pakiet startowy):
94.11. 652ztdo 12 wrzesnia 2024 r.
94.1.2. 75ztod 13 wrzesnia 2024 r.
Zakonczenie zapisow 1 pazdziernika 2024 r.

Dzieci i mlodziei(w tym dzieci 7 niepetnosprawnosciq),

na dystansach 200m (wiek 7 lat), 400m (wiek 8-11 lat) oraz 800m (wiek 12-15 lat):
optata 20 zt,
zapisy do limitu miejsc przez portal ultimasport do dnia 1 pazdziernika 2024 r

9.5. Zgloszenia w dniu zawodow przyjmowane beda TYLKO w biurze zawodoéw w godz.
od 8:00 do 9:45 tylko w przypadku wolnych numeroéw startowych.
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10.

11.

9.6. Raz uiszczona optata startowa nie podlega zwrotowi.

9.7. Weryfikacja do biegu i odbior pakietéw odbedzie si¢ w dniu zawodoéw w biurze
zawodow od godziny 8:00 do 9:45

9.8. Przewidziane sg nastepujace limity optaconych miejsc startowych:

w biegu gtéwnym limit 400 miejsc,

W biegu gtownym dla 0séb z niepelnosprawnoscia limit 100 miejsc,

w biegach  towarzyszacych  limit 200  miejsc (w tym dzieci
Z niepetnosprawnoscia)

9.9. Optaty startowe prosimy kierowa¢ na nr konta Fundacji ,,Animada” ul. Legnicka
65, 54-206 Wroctaw NIP: 895-202-04-68 adres do korespondencji: ul. Wislanska
12/8 54-152 Wroctaw Bank BGZ BNP Paribas S.A

9.10. nr rachunku: 91 2030 0045 1110 0000 0416 4520
W tytule przelewu podaj swoje imi¢ i nazwisko oraz nazwe ,,Bieg z Kozg ”

9.11.Koszty organizacyjne pokrywaja organizatorzy i Sponsorzy.

UCZESTNICTWO

10.1.W celu weryfikacji kazdy zawodnik musi zglosi¢ si¢ osobiscie, lub przedstawi¢
upowaznienie od innej osoby.

10.2.Do startu w biegu gltéwnym dopuszczeni zostana zawodnicy, ktoérzy w dniu
zawodow ukonczyli 16 rok zycia i zweryfikowali swoje dane w biurze zawodow.

10.3.Kazdy zawodnik pelnoletni staruje wytacznie na wiasng odpowiedzialno$¢, co
potwierdza ztozeniem podpisu pod o$wiadczeniem o zdolnosci do udziatu w biegu
wystawionym w biurze zawodow.

10.4.Kazdy zawodnik zgtaszajac si¢ do biegu wyraza zgode na przetwarzanie danych
osobowych dla celow weryfikacji 1 umieszczenia w komunikacie koncowym.

10.5.Kazdy zawodnik powinien stosowa¢ si¢ do polecen organizatora oraz 0sOb
kierujacych ruchem i wolontariuszy. Zawodnik ma obowigzek zapoznania si¢ z
regulaminem biegu i zobowigzany jest do jego przestrzegania.

10.6.Uczestnik zawodow wyraza zgode na publikowanie swojego wizerunku w celach
relacji z imprezy i jego promocji na wszelkich no$nikach multimedialnych
w Internecie, prasie, telewizji oraz na no$nikach reklamowych innego typu.

10.7.Weryfikacja w biurze zawodow jest rOwnoznaczna z akceptacjg regulaminu biegu.

OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH — RODO

11.1. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest
dobrowolne, lecz ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat
w Biegu.

11.2. Masz prawo zarejestrowania si¢ jako zawodnik anonimowy. Wtedy Bedziesz
widnie¢ na liscie startowej oraz liscie wynikow jako zawodnik anonimowy. Oznacza to
rowniez, ze w przypadku zwycigstwa w nagradzanej kategorii bedziesz
wyczytany/wyczytana jedynie jako numer. Natomiast w przypadku wszelkiego rodzaju
losowan i konkursow Twoje zgtoszenie nie bedzie brane pod uwage.

11.3.Ultimasport z siedziba w Bardo na ul. Wrzosowa 10, 57-256 Bardo NIP:
8871702258 bedzie wykorzystywat zebrane dane osobowe Uczestnikéw wydarzenia w
celach, zakresie 1 przez okres niezbedny dla organizacji, przeprowadzenia i promocji
wydarzenia, wytonienia zwycig¢zcOw 1 odbioru nagrod.

11.4. Dane osobowe uczestnikow Biegu beda wykorzystywane zgodnie z warunkami
okreslonymi w rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony os6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (OJ L 119, 4.5.2016, p. 1-88, RODO), ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. 0
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https://mapa.targeo.pl/8871702258/nip/firma

12.

13.

ochronie danych osobowych (tj. z 2016 r. poz. 922., UODO), polskimi przepisami
przyjetymi w celu umozliwienia stosowania RODO, innymi obowigzujacymi przepisami
prawa oraz niniejszym Regulaminem.

11.5. Podstawg przetwarzania Pani/Pani danych osobowych stanowi art. 23 ust. 1 pkt 3
UODO oraz art. 6 ust. 1 lit b) RODO - realizacja umowy (zgloszenie udzialu w Biegu jest
jednoznaczne z akceptacja Regulaminu i stanowi zawarcie umowy) oraz art. 23 ust. 1 pkt
1 UODO i art. 6 ust. 1 lit. a) RODO — dobrowolna, jednoznaczna, swiadoma i konkretna
zgoda osoby, ktorej dane dotycza.

11.6. Ultimasport nie bedzie przekazywa¢ danych osobowych podmiotom zewng¢trznym,
chyba, ze inaczej stanowi punkt 12. regulaminu. Nie poddajemy danych osobowych
Uczestnikow zautomatyzowanemu przetwarzaniu, w tym profilowaniu.

11.7. Dane osobowe beda dostepne t na portalu prowadzacym zapisy zgodnie z jego
regulaminem, do ktérych kazdy Uczestnik bedzie mial indywidualny dostep. Link do
wynikéw zostanie rowniez udostgpniony na profilu Facebook wydarzenia

11.8. Rejestrujgc si¢ do biegu wyrazasz zgod¢ na otrzymywanie informacji
organizacyjnych oraz wszelkich komunikatow zwigzanych z organizacjg biegu.

11.9. Uczestnik O$wiadcza, ze zapoznatlem/am si¢ z regulaminem imprezy oraz, ze jest
zdolny/a do udziatu w wydarzeniu i startuje na wlasna odpowiedzialnos¢. Wyraza zgode
na przetwarzanie danych osobowych przez Organizatora wydarzenia.

11.10. Wyrazam zgodg, aby zdje¢cia, nagrania filmowe oraz wywiady z moja osoba, a
takze wyniki z moimi danymi osobowymi moglty by¢ wykorzystane przez prase, radio 1
telewizje a takze w celach marketingowych Organizatora.

11.11. Podane dane w zgtoszeniu sg prawdziwe, i s3 mi znane przepisy art. 233 Kodeksu
Karnego o odpowiedzialnos$ci karnej za podanie danych niezgodnych z rzeczywistoscia.
W zakresie rozliczen finansowych oraz podatkowych administratorem danych jest
Organizator danego wydarzenia.

11.12. Podanie danych jest obowigzkowe i wynika m.in. z ustawy o rachunkowos$ci. Dane
beda udostepniane jedynie podmiotom upowaznionym na podstawie przepiséw prawa. Ma
Pani/Pan prawo:

dostgpu do danych, sprostowania danych, usunigcia danych, ograniczenia przetwarzania
danych, cofnigcia wyrazonej zgody na przetwarzanie danych w dowolnym momencie.
Cofnigcie zgody na przetwarzanie danych przed ukonczeniem biegu begdzie jednoznaczne
z rezygnacja z udziatu w Biegu.

PRZEKAZYWANIE DANYCH OSOBOWYCH

12.1.0rganizator moze przekaza¢ dane osobowe uczestnika w celu przeprowadzenia
wydarzenia podmiotom zewngtrznym na co uczestnik sam wyraza zgode przy
zapisach na bieg. (taka zgoda moze tez nie wystgpowa¢ w przypadku braku
zewnetrznego — partnera). np dane  osobowe moga by¢  przekazane
np.www.ultimasport.pl - pomiar czasu.

POSTANOWIENIA KONCOWE

13.1. Wszystkich uczestnikow Biegu obowigzuje niniejszy Regulamin.

13.2.Wyniki biegu dostgpne beda dla wszystkich po zakonczeniu imprezy na tablicy
ogloszen oraz na stronie www.ultimasport.pl

13.3.Zawody odbeda si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

13.4.0Organizatorzy nie odpowiadaja za rzeczy zagubione lub pozostawione.

13.5.Uczestnicy maja obowigzek stosowania si¢ do polecen osdb zabezpieczajacych trase
biegu.

13.6.0rganizatorzy zapewniaja opiek¢ medyczng w dniu zawodow.

13.7.Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.
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13.8.Uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych dla potrzeb
biegu 1 rozpowszechnianie swojego wizerunku na materialach filmowych
i fotograficznych z biegu.

13.9.Wszelkie zgloszenia i reklamacje sg rozpatrywane droga mailowa pod adresem:
animada.biegzkoza@gmail.com.
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